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1-TAG INTENSIV-SEMINAR

Jährliche Sicherheits-
unterweisung für das Arbeiten 
unter Spannung (AuS)
Fachkunde zum Erhalt des AuS-Passes nach DGUV 
Regel 103-011 und DGUV Vorschrift 1

INHALTSÜ BERSICHT
Զ Rechtsgrundlagen
Զ Die Gefahren des elektrischen Stroms
Զ Arbeiten unter Spannung nach DGUV Regel 103-011
Զ Betrieb von und Umgang mit elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln

SEMINARZIEL
Զ Sie updaten Ihr Wissen in den Grundlagen der Elektrosicherheit im Hinblick auf 

das Arbeiten unter Spannung.
Զ Sie lernen die rechtlichen und normativen Grundlagen Զ DGUV Regel 103-011, 

DGUV Vorschrift 3 und VDE 0105 Teil 100 kennen.
Զ Sie wissen, welche Aufgaben die Anlagenverantwortlichen, die Fachvorgesetzten 

und das ausführende Personal haben.
Զ Sie schätzen die Gefahren an aktiven Teilen richtig ein.
Զ Ihre Befähigung, die im Praxisteil aufgeführten Arbeiten unter Spannung fachge-

recht und gefahrlos nach den Vorgaben von ArbSchG, TRBS, DGUV Regel 103-011 
und VDE 0105 Teil 100 durchzuführen, wird gefestigt. 

Hinweis: Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass diese Jahresunterweisung im 
Rahmen des Lehrgangs „Arbeiten unter Spannung“ vermittelt wird. Mit erfolgreicher 
Teilnahme an dem ersten Tag des Lehrgangs haben Sie die geforderte jährliche 
Unterweisung AuS erfüllt. Dies wird mit einer Teilnahmebescheinigung nachweislich 
bestätigt.

Zielgruppen
\ AuS-Mitarbeiter mit gültigem 

AuS-Pass
Զ Verantwortliche Elektro-

fachkräfte (VEFK)
Զ Elektrofachkräfte (EFK)
Զ Elektrofachkräfte für fest-

gelegte Tätigkeiten (EFKffT)
\ Führungskräfte und Vorge-

setzte, die diese Tätigkeiten 
planen

Ihre Vorteile
\ Zukunftsweisendes 

Know-how, passend für Sie
\ Erfahrene Referenten 

aus der Praxis
\  Gruppenarbeit: viele Fragen, 

mehr Antworten
\ Wertvolle Networking- 

Gelegenheit

Dieses Seminar erfüllt die Forderungen nach wieder kehrender 
 Unterweisung gemäß § 12 ArbSchG und DGUV Vorschrift 1.

Aktuelle Termine finden 
Sie online: 
www.asi-seminare.de



Info-Tel: 0611 23 600 10
www.asi-seminare.de

Auch als Inhouse-Schulung buchbar!
www.asi-seminare.de/inhouse

ASI Akademie für Sicherheit –
eine Marke der WEKA Akademie GmbH
Friedrichstraße 16 – 18
65185 Wiesbaden

ANMELDUNG

MEHR INFORMATIONEN UND TERMINE
Geben Sie auf www.asi-seminare.de im  
Suchfeld bitte folgenden Webinfo-Code ein:

 EP-AUS

Jährliche Sicherheitsunterweisung für 
das Arbeiten unter Spannung (AuS)

SEMINARINHALT

9.00 UHR BIS 17.00 UHR
	\ Rechtsgrundlagen

	Զ Arbeitsschutzgesetz und die neue Betriebssicherheits- 
verordnung in Auszügen

	Զ Unfallverhütungsvorschriften, DGUV Vorschrift 1 und 3
	Զ Technische Regeln für Betriebssicherheit (TRBS)
	Զ Wer darf was? – Mitwirkende bei elektrotechnischen  
Arbeiten

	\ Die Gefahren des elektrischen Stroms
	Զ Gründe für Arbeitsschutzmaßnahmen
	Զ Unfallursachen
	Զ Unfallstatistiken
	Զ Unfallbeispiele (ausgesuchte Einzelfälle)

	\ Auswirkungen von elektrischen Strömen auf den 
Menschen
	Զ Körperdurchströmung
	Զ Lichtbogenbildung
	Զ Sekundärauswirkungen

	\ Arbeiten unter Spannung nach DGUV Regel 103-011
	Զ Theoretische Ausbildung
	Զ Praktische Ausbildung
	Զ Technische Grenzen und technologische Abgrenzungen
	Զ Anforderungen an das beteiligte Personal, Ausrüstungs-
gegenstände und Arbeitsvorbereitung

	Զ AuS – Sicherheitsdreieck
	\ Betrieb von und Umgang mit elektrischen Anlagen und 
Betriebsmitteln
	Զ Auszüge aus der VDE 0105-100 – Umgang mit:

	Զ Ausrüstungsgegenständen
	Զ Werkzeugen
	Զ Hilfsmitteln
	Զ Betriebsmitteln und Anlagen

1-Tag Intensiv-Seminar:  
Jährliche Sicherheitsunterweisung für 
das Arbeiten unter Spannung (AuS)
Seminar-Code: EP-AUS

TEILNAHMEGEBÜHR
€ 595,– zzgl. MwSt.

Enthalten sind: Seminarunterlagen zum Download, Teilnahme 
bescheinigung und zusätzlich bei Präsenz Getränke und 
Mittagessen. Bei Teilnahme von mehreren Mitarbeitern des
selben Unternehmens gewähren wir ab dem zweiten Teil
nehmer einen Preisnachlass von 10 % für diesen und jeden 
weiteren Teilnehmer.

Sie erhalten mit Ihrer Teilnahme: 

Sie können sich per E-Mail oder über unsere  
Website anmelden:
Web:	 www.asi-seminare.de
E-Mail:	 anmeldung@asi-seminare.de

Gerne beantworten wir Ihre Fragen rund um unsere 
Seminare, Workshops und Lehrgänge persönlich:
Info-Telefon: 0611 23 600 10

T
ID

10
00

0


